Sorties culturelles demi-journée

€513::5

L*EXPERT DES LOISIRS

pour les jeunes de + de 55 ans

INFOS ET RESERVATIONS

A PARTIR DU MOIS DE SEPTEMERE 2024

SORTIESIS

"Individuels"”

Visites guidées sans transport

AlX EN

HISTOIRE DE LA »
72, ARCHEOLOGIE

RUE ST FERREOL :a

AUTOMNE 2024

AlX EN PROVENCE
3 av Baudouin
13090 Aix en Pce
04 42 52 53 61

ARLES

31 rue de
Chartrouse
13200 Arles

04 90 96 00 90

AUBAGNE

10 av Joseph Fallen
13400 Aubagne
04 42 0163 01

LA DURANNE
245 av Augustin
Fresnel

13100 Aix en Pce
04 42 28 30 30

LA TIMONE

58 av de la Timone
13010 Marseille
0413310384

LA VALBARELLE

170 bd de la Valbarelle
13011 Marseille

0413 310591

LES OLIVES

259 av des Olives
13013 Marseille
0413 31 04 00

MARSEILLE NORD
Centre Culturel

de la Rose,
Traverse de la
Semoulerie

13013 Marseille

04 9166 46 04

PELISSANNE
247 ch. des Cigales
13330 Pelissanne

@ I

EF":.fendred:‘ 11 Octobre
Vendredi 18 Octobre

DUREE 1 2€

2h00
sans transport

LA CITADELLE
. DE MARSEILLE

RENDEZ-VOUS

Mardi 05 Novembre

ﬂ Jeudi 14 Novembre

2 %

e | 12€

sans transport

. AlX
K- AUTHENTIQUE

Mardi 03 Décembre

2 %

GANAY LE DORMOY 0413 3105 95 e 10€ e s 12€
8 bd Ganay 33 rue Marx Dormoy DA— S
el > i e SonE S
04 9178 84 43 0413 3103 96 118 rue de Rome NOTRE DAME DE LA GARDE T‘ " vendredi 29 Novembre

13006 Marseille MARSEILLE ENFIN LIBRE

04 919210 01

S LE FLORIAN 8 @
La Regalido 197 bd de Pont de [ﬁ

Chemin du i SIEGE SOCIAL

Castellan 13010 Marseille 148 rue Paradis s rcie s B P26
13800 Istres 13006 Marseille sans transport

0413 3104 64

04 42 55 14 85 04 9104 78 00

LE VERDURON
15 allée des Vignes
13015 Marseille
0413 3104 93

JEAN MARTIN
10 rue Jean Martin
13005 Marseille
0413 3104 02

ST JOSEPH

25 bd Dorgeles
13014 Marseille
0413 3103 81

MARSEILLE

SAVEURS CAFE GANGSTER TOUR

'[i;'.ﬁl'rS‘i‘IEH EPISODE N°1 «F_

B Vendredi 17 Janvier 2_525

2 %

N'oubliez pas que I'ES13 vous offre également une gamme de
services et réservation en ligne incluant voyages, billetterie,
randonnées ainsi que des offres commerciales a découvrir sur
notre site www.es13.com !

DL - PROCHAINEMENT

£ mardi 14 janvier 2025
‘F . 1 A12HOO : Visite facultative du Musée Ciotaden (+5€)

+300 U 4 RENDEZ-VOUS DUREE 1 7€ .
— sones o w : 0 13h45 2h00 DEJEUNER : Déjeuner libre a La ciotat
E @ sans transport MATINET  Navigation : Rade de Marseille sans giff
APRES-MIDI : gt ses calanques

RENDEZ-VOUS DUREE 22€ Tout au long de la navigation, vous découvrirez I'histoire de la rade de Marseille et de ses
12h45 2h00 calanques, avec ses innombrables criques. Visite facultative a régler sur le bateau.
sans transport

RDV 9h30 Vieux Port de Marseille / coté SAMARITAINE sans transport

CERARTEMENT 33
% B}' BOUCHES - %
DU RHONE -

AVEC LA SOUTIEN DU CONSEIL
DEPARTEMENTAL DES BOUCHES DU RHONE

Le lieu de RDV vous sera communigue RETROUVEZ NOUS

Lt x
lors de votre réservation 6313 &2 P e

L"EXPERT DES LOISIRS ‘@EST3LEXPERTDESLOISIRS
oour les jeunes da ¢ de 55 ans @ ENERGIESOLIDAIRETS




HAUTERIVES

avec transport

MATIN : Visite commentée de la charcuterie Bancel
DEJEUNER : Restaurant (voir détail ci-dessous)
APRES-MIDI : Visite libre du palais du facteur cheval

Devant le bar tabac «Le Belagio» - 13 Bd Baille 13006 MARSEILLE

®

Devant le pole seniors Qlives - 259 Av des Olives 13013 MARSEILLE
» Devant le centre médical 194 avenue de la Rose 13013 MARSEILLE

®

Devant la gare routiére 13600 LA CIOTAT

Arrét de bus devant les arcades Cours Sudre 13420 GEMENOS
Arrét de bus Pin Vert en face du Auchan 13400 AUBAGNE

@

Arrét de bus Cabriés/Plan de Campagne au rondpoint derriére
Leclerc Route D6 Plan de Campagne 13480 Cabriés

* Arrét de bus au rond point du centre commercial Carrefour a la
sortie de la voie rapide LES MILLES 13290 AlIX EN PCE
» Arrét de bus Mouret Av Henri Mouret au Pasino a AIX EN PCE

MENU

Degustation de charcuterie
Salade calllette chaude
Filet mignon sauce forestiere
Gratin dauphinois
Vacherin
1/4 Vin
Café

avec transport’ sans ©

MATIN : Balade libre a la fontaine du Vaucluse
DEJEUNER : Déjeuner libre

APRES-MIDI : Spectacle Diamant noir

* Devant le bar tabac «Le Belagio»

13 Bd Baille 13006 MARSEILLE

Arrét de bus au rond point du centre

commercial Carrefour a la sortie de la

voie rapide LES MILLES 13290 AlX EN

PROVENCE

* Arrét de bus Pin Vert en face du

supermarcheé Auchan 13400 AUBAGNE

Devant le péle seniors Olives - 259 Av

des Olives 13013 MARSEILLE

» Arrét de bus Mouret Av Henri Mouret au
Pasino a AlX EN PROVENCE

150 exposants d'exception !
Gastronomie, culture, mode, décoration...
avec transport

MATIN : Salon Arles
DEJEUNER : Déjeuner Libre
APRES-MIDI : Salon Arles

Devant le bar tabac «Le Belagio» - 13 Bd Baille 13006 MARSEILLE
Devant le pdle seniors Olives - 259 Av des Olives 13013 MARSEILLE

= Arrét de bus Pin Vert en face du Auchan 13400 AUBAGNE

Arrét de bus Mouret Av Henri Mouret au Pasino a AIX EN PROVENCE

* Arrét de bus au rond point du Carrefour a la sortie de la voie rapide
LES MILLES 13250 AlX EN PCE

ETANG DES AULNES .. transport

sans transport

MATIN : Biscuiterie Charly
DEJEUNER : Domaine de I'Etang des Aulnes
APRES-MIDI : Rire & Chanson avec Pascal Fallais

Devant le bar tabac «Le Belagio» - 13 Bd Baille 13006 MARSEILLE
e Arrét de bus Mouret Av Henri Mouret au Pasino a AIX EN PROVENCE

Devant le pdle seniors Olives - 259 Av des Olives 12013 MARSEILLE
= Devant le centre médical 194 avenue de la Rose 13013 MARSEILLE

@ = Devant la gare routiere 13600 LA CIOTAT
» Arrét de bus Pin Vert en face du Auchan 13400 AUBAGNE

MENU
Apeéritif

Choucroute

Duo de fromages, salade

Sorbet

Vin & cafe

SHOPPING DE NOEL
A MIRAMAS

avec transport

MATIN : Village des margues
DEJEUNER : Déjeuner libre

APRES-MIDI : Village des marques

Devant le bar tabac «Le Belagio» - 13 Bd Baille 13006 MARSEILLE

Arrét de bus Pin Vert en face du Auchan 13400 AUBAGNE
Arrét de bus devant les arcades Cours Sudre 13420 GEMENOS

Devant le péle seniors Qlives - 259 Av des Olives 13013 MARSEILLE
Devant le centre médical 194 avenue de la Rose 13013 MARSEILLE

avec transport

MATIN : Biscuiterie Charly
DEJEUNER : Domaine de I'Etang des Aulnes
APRES-MIDI : Hommage a Dalida par Romina

Devant le bar tabac «Le Belagio» - 13 Bd Baille 13006 MARSEILLE
Arrét de bus Mouret Av Henri Mouret au Pasino a AlX EN PCE

Devant le pole seniors Olives - 259 Av des Qlives 13013 MARSEILLE
Devant le centre médical 194 avenue de la Rose 13013 MARSEILLE

Devant la gare routiére 13600 LA CIOTAT
Arrét de bus Pin Vert en face du Auchan 13400 AUBAGNE

MENU DE NOEL
Apéritif
Rillette de thon fagon Nicoise
Epaule d’agneau confite et rétie
au thym et romarin
avec sa purée de courgettes a la
badiane, tuile de parmesan et flan
de patate douce sous son jus
corsé a la truffe blanche d’été
Duo de fromages et sa salade
Parfait de nougat glacé
abricot réti au miel et romarin
Win & Café



